
  

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №3 г. Свирск» 

 

План внеурочной деятельности для  5-9-х классов 

(основное  общее образование) 

2024 - 2025  учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

внеурочной деятельности 

Объем внеурочной деятельности 

(часов в год (неделю) по годам обучения) 

2024-2024 уч. год 

Всег 

часов 

в неделю 
5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Социальное  68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 34(22) 

Проектная деятельность 34(1)  34(1) 
   

   34(2) 

Спортивно- 

оздоровительное 

68(2)  68(2) 34(1) 68(2) 136(4) 34(11) 

Художественное творчество 68(2) 102(3) 68(2)   34(7) 

Интеллектально-

познавательное 

34(1) 102(3) 102(3) 34(1) 34(8) 

Эколого-биологическое 
  

 
     

 68(2) 34(2) 

Техническое 68(2) 34(1) 34(3) 

Итого 340 

(10) 

340 

(10) 

340 

(10 

340 

(10) 

340 

(10) 

340 

(10) 

340 

(10) 

340 

(10) 

340 

(10) 

340 

(10) 

340 

(10) 

3740 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности для  5-9-х классов 

(основное  общее образование) 

2024 - 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

в неделю 

2023-2024  уч. год 

5а 5в 5б 6а 6б 7а  7б 8а 8б 9а 9б 

Социальное  

Разоворы о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Профминимум  «Россия – мои горизонты» 
 

 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Я-ты-он-она-вместе целая страна 1 1 1 
    

    3 

Проектная деятельность 
Коллективное творческое дело 

«Театральный сезон» 
1 1 

  
    

2 

Спортивно- 

оздоровительное 

Легкая атлетика    1     2 3 

Баскетбол  
 

      1 1 2 

Волейбол 
 

    1 1 2 

  Подвижные игры 1         2 

Лапта  1 1       2 

Художественное 

творчество 

Школьный театр       1   1 

Солнечный мир танца 2 2 1   5 

 Ложкари  
 

    1     1 

Интеллектально-

познавательное 

Школьный медиацентр 
 

 
   

2     2 

ДЮП    
 

   3   3 

Первые шаги в экспериментальную 

биологию 
1 
 

      1 

Волшебство в пробирке      1 1 

Эколого-биологическое Экологическая тропа 
 

    
 

   2 2 

Техническое Робототехника 2       2 

Практическая физика 
 

      1 1  
Итог  10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

АООП УО (ИН) В-1 

  (5-9 КЛАСС) 

2024 - 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

 

Объем внеурочной деятельности 

(часов в год (неделю) по годам обучения) Всего 

часов 

в неделю 
2023-2024  уч. год 

5 7 8 9 

Художественное 

творчество 
Ритмика   

34(1) 34(1) 
68(2) 



 

 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №3 г. Свирск» 

 

План внеурочной деятельности для  10-11-х классов 

(среднее  общее образование) 

2024 - 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 

внеурочной деятельности 

Объем внеурочной деятельности 

(часов в год (неделю) по годам обучения) 

2024-2025 уч. год 

Всего 

часов 

в неделю 
10а 11а 

Социальное  102(3) 102(3) 34(6) 

Спортивно-оздоровительное 68(2) 34(2) 

Художественное творчество 136(4) 102(3) 34(6) 

Интеллектально-

познавательное 

34(1) 34(1) 34(2) 

Краеведение  
 

34(1) 34(1) 

Итого 340 (10) 340 (10) 680 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности для  10-11-х классов 

(среднее  общее образование) 

2024 - 2025 учебный год 

 

 

 Направления 

внеурочной деятельности 

Формы 

организации 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

в неделю 

2023-2024  уч. год 

10а 11а 

Социальное  

Разоворы о важном 1 1 2 

Профминимум  «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 
2 

Семьеведение  1 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол 1 1 

Легкая атлетика 1 1 2 

Художественное 

творчество 

Звонкие голоса 1 1 2 

Солнечный мир танца 3 2 5 

Интеллектально-

познавательное 

Школьный медиацентр 1 1 2 

Краеведение  Музей  «Берегиня» 
 

1 1 

Итог  10 10 20 


