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Hepseiii 1eHn

No . _ s MHINEBLIE BEILECTRA JHepreTH4ecKast HeHHOCTh
Mpuésm nunnn, HauMeHoBaHIe 010/ macca nopuii
peuenTa (xcxcau)
oeqn IRHPBI YTJIEBOAbI
3aBTpaK
214 Kaia MaHHas BA3Kast MOMOUHAS CO CMBOYHBIM 150 57 8,02 254 254
MacIoM
69 ByTepdpon (xed mieHHUHkIiT) ¢ Maciom 45/15 375 1,45 257 131
C/IMBOYHbIM
n/m  |Horypr 90 5 3.2 3,5 68
462 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 2,61 0,45 25,95 119
oben
1 Canat u3 kanycTthl GenoKxovanHHoil 60 5.4 7,53 6,31 119
109 Cyn-xapuo 250 73 6,8 12,5 162
377  |KaptodienbHOE MIOpe C MAcaoM CAHBOUHBIM 180 4,1 8,48 18,78 114
307 Kotnets! peibHbIe 120 6,35 5,19 6,01 142
n/n Cox (pykTOBBIiT 200 0,12 38,71 155
n/n Slbnoko . 100 0,4 0,4 10,4 45
n/n Xned prxaHoit 28 26 0,2 13,4 74
n/n Xnebd nmueHnuHbIi 52,5 4 1 20 100
BCEro 3a aeHb 47,33 42,72 206,66 1483,00
BTOpOii 1eHb
Ne - . o MHIIEBbIE BELIECTBA JHepreTHYecKas IeHHOCTh
Hpuém nuimm, HanMeHoBaHue 6104 Macea nmopuii
peuenTa (Kkicas)
denx JKHPDI yr/eBoAbI
3aBTpaK
Kaia MosnouHas Bsizkas w3 kpynsl "Tepkynec”
212 2 i R 150 8,5 12,7 42,24 270
CITMBOUHBIM MACIIOM
464 KodeitHplii HanuToK 200 2,79 0,04 19,8 91
n/n |Horypr 90 5 32 3,5 68
63 ByTepbpon (X1eb MuIeHHUHbIiT) C ChIPOM 45/15 3,75 1,45 257 131
ofea
115 |Cyn xapTodenbHsiii ¢ kIelkaMu ¢ KypHieii 250 58 8 12,8 158
47 BiiHerper oBouHoii 60 2 8 14,67 125
207 Kaia nepaosas pachinyuaras 150 4,29 4,68 29,99 179,28
356 TIEYEHb FOBSIKhST MO-CTPOraHOBCKH 100 19.5 9.4 7.6 193
n/n Ipynia 100 0,4 0,3 10,3 47
n/n X116 prranoii 28 2,6 0,2 13,4 74
n/n Xneb nuieHHUHhbI 52,5 4 1 20 100
481 Kucenh BUTAMHHHRIT 200 0,2 0,2 24,8 102
BCEro 32 1eHbL 54,54 44,49 194,81 1359,00




TpeTHil AeHb

No N . MiIEBble BelleCTBA JHepreTHYeCKAast LIEHHOCTh
Hpuém mumn, Haumenosanue 6J101a Macea nopuyiii
peuenTta (kKkam)
Besicn IKHPBI YrJ1eBO/IbI
3ABTPAK
225 Kaua nuieHHas MomouHas ¢ MacaoM ClTHBOUHAIM 150 52 6,31 30,5 274
64 ByTepOpon (xn1eb nieHnuHkIiT) ¢ MACIOM H C ChIPOM 30/15/15 3,9 87 24,7 192
nn  |Horypr 90 5 32 3,5 68
459 Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40
obex
42 Canat kapTodienibHblii C 3eI€HbIM FOPOLIKOM 60 5.3 7.4 8,5 106
Bopuit ¢ kapTodenem ¢ MsCOM FOBSIAHHBI CO 5
94 EULEE SEpTOl 250 6.1 8,3 25,9 103
CMeTaHoil
330 |T1710B 13 rOBSHHBI 200 10,14 6,43 28,65 187
n/n Mannaphs 100 0,8 0,2 1.5 38
n/n X11eb picanoit 28 2,6 0,2 13,4 74
n/n Xneb mueHHuHkI 52,5 4 1 20 100
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,68 23,05 95
BCEro 3 /IeHh 44,02 41,84 195,20 1277,00
ueTBEPTHIIT 1eHb
No . - . niueBkle BelllecTsa JHepreTHYecKas UeHHOCTh
I puém nuu, HAMEHOBAHIE D103 Macea nopuii
pelenTa (kKau)
Oeaxu JKHPBI yrJieBo/bl
3aBTPAK
Kalra MmonoyuHas pHcoBas Bsi3Kkas ¢ Macjiom s ‘
217 e P CGRa T RS CIME 150 8,59 16,4 574 194
CITHBOUHBIM
Bytepbpon (xneb niueHn HbIT) CO CAHBOUHBIM -
gy [PYEDORuLm Y 45/15 3,75 1,45 25,7 131
MacaoM
n/n ChIp TBEP/BI MOPLIMSIMH 15 3,84 39 51
nw/n  |Horypr 90 5 3.2 3,5 68
462 Kakao Ha MoJloKe 200 2,61 0,45 25,95 119
oben
122 Cyn ¢ puIBHBIMH KOHCEPBAMH 250 53 8,8 20,5 129
52 Hkpa oBoriHas 60 2 10,24 9,5 125
A Kauna rpeuHeBas pacchiniatas co CIHBOUYHBIM
202 ! el ik 180 7 11 14,8 150
Macson
349 TedTean 113 Msca rOBSUIHLI B MOIOUHOM COYCe 100 3 0,79 4,25 169
n/n Slonoko 100 0,4 0,4 10,4 45
n/n CoK Ma0/100BOIIHOT 200 0,12 30,88 155
n/n Xneb prxaHoii 28 2,6 0,2 13,4 74
n/n Xneb nuieHHuHbI 52,5 4 1 20 100
BCEro 32 1eHb 48,21 57,93 236,28 1510,00




NSITbI 1eHb

No " " MHLIEBBIC BEHECTBA JHepreTHYecKas 1eHHOCTh
puém nuun, HauveHosanue 6101 Macea nopiii
pelenTta = (cxcast)
denxn RHPBI YTrJeBo/bI
3aBTPaK
268 |OMIIET 3aneueHHbIH C MACA0M CAMBOUHbIM 200 10 259 5.5 286
063 BytepGpon (x1e6 nineHnunbiit) ¢ chipom 45/15 3,75 1,45 25,7 131
n/n HorypT 90 5 3.2 3.5 68
464 KoeiiHniit Hanntok 200 2,79 0,04 19,8 91
oben
2 CanaT BUTAMHHHbI 60 4.5 73 6,3 120
110 ConsiHka cbopHan MsCHas (C BETUMHOI) 250 2,8 7,1 11,5 132
256 |MakapoHkl OTBAapHBIE CO CTHBOUHBIM MACIOM 180 7,38 8,4 45,2 294
339 KoTtneTa 113 MsICa FOBSIAMHBI 100 6 3.9 159
481 ICicens BUTAMHHHBI 200 0,2 0,2 24,8 102
n/m | Xneb piaHoii 28 2,6 0,2 13,4 74
n/n Xneb mueHHUHbI 5255 4 1 20 100
BCEro 3a /ieHb 49,02 58,69 175,70 1557,00
IecToii feHb
No . - : niieRkie BellecTBa IHEpPreTHYecKas eHHOCTh
Mpuém i, HauMeHoBaHue 611042 Macea nopuuii
peuenTa (xKan)
(LGN JRHPBI YrAeBOAbI
3ABTPAK
Kaua ManHas B3Kas MOI0UHAS CO CAUBOUHAIM : 5 5 %
214 ; : e e 150 5,7 8,02 254 254
Macjaom
64 ByTepbpon (xn1e6 nineHnyHbIii) ¢ MACIOM H C ChIPOM 45/15 39 8,7 24,7 192
n/m |Horypr 90 5 32 3,5 68
459 Yaii ¢ AuMoHOM 200 0,3 0,1 9,5 40
oden
Cyn ¢ MaKkapoOHHBIMH H3EHSIMH 1 KapTo(enenm &
jgy (=Y SHERDERRNEIIEIE | RFOdeTeM 250 96 6,5 30,2 174
KypHLeit
n/n Hape3ka 13 cBEIHX OFypIOB 60 1,3 3,12 4,2
385 Puc oTrapHoii 150 3.77 543 38,85 2193
333 Tony6ust aenshie n/d 100 1,4 3.5 18 72
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,68 23,05 95
n/n slonoko 100 0.4 0.4 10,4 45
n/n Xnebd praroii 28 2,6 02 13.4 74
n/n Xneb nineHuUHbIi 52,5 4 1 20 100
BCEro 3a /leHb 34,88 34,74 182,35 1114,00




ceabMoil jeHb
No - s . MHIUIEBbIE BEIECTBA JHepreTHYECKAas! IEHHOCTh
Ipués munm, HauMeHoBaHHe 0.,1101a macea nopunii
peuenTa (xcast)
Gesicn JKHPBI YTJ1eBOABI
3aBTPAK
279 3anexaxxka 13 TBOpora 150 17,81 19,05 54,6 392
Bytepbpon (xneb nineHnuHbIil) Co CAUBOUHBIM e < = & -
g | YTEPIPULLN ) D 45/15 3,75 1,45 257 131
Maci0M
n/n |Horypr 90 5 3.2 3,5 68
462 Kakao Ha MosoKke 200 2,61 0,45 25,95 119
oben
45 Canat cenpab ¢ KapToenem 60 2 6,7 8,83 164,5
113 |Cyn ropoxoBblii ¢ FpeHKaMH ¢ MSICOM FOBSITHHbI 250 9,6 6,5 16 119
Kartua rpeunesas pacchimuatas co CHBOUHBIM
202 S 180 7 11,1 14,8 150
MacjaoM
327 [yasun U3 Msca roBSIHHbI 11/() 100 11,8 7,34 16,88 103
n/n Cox (pyKTOBBIiT 200 0,12 38,71 155
n/n Xned piraHoit 28 2,6 0,2 13,4 74
n/n Xned nuieHnuHbI 52,5 4 1 20 100
BCEro 3a 1eHh 66,29 56,99 238,37 1575,50
BOChLMOIi IeHb
Ne . _ . nHileBble BelllecTBa JHepreTH4YeCKast HEHHOCTh
Mpuém nun, HauMeHoBanie 6aioaa Macea nopuuii
peuenTa (rxau)
denxn | JKHPBI YriaeBoabl
3aBTPaK
225 Kaimna nieHsas M0M0UHAS ¢ MACTOM CAHBOUHBIM 150 52 6,31 30,5 274
63 ByTepbpon (xned niieHHuHbIi) ¢ chipom 45/15 3,75 1,45 257 131
n/n J;IorypT 90 5 3.2 3,5 68
465 Kodeiinbiii HannTok 200 2,79 0,04 19,8 91
oden
128 |Cyn-namiua gomautsist ¢ KypHiieii 250 5,4 4 18,2 150
47 BuHerper opouHoii 60 2 8 14,67 125
153 |Kaprodens oTBapHoii ¢ Macnom 100 2,76 5,14 10,29 98,1
339 KoTnerta u3 msca ropsiiiHbl 100 6 39 159
494 |KoMnoT Na0z10B Wik SIFO CYLIEHBIX 200 0,33 0,2 12,24 91
n/n Xneb puanoit 28 2,0 0,2 13,4 74
n/n Xneb nueHnuHbIi 52,5 4 1 20 100
BCEro 31 IeHh 39,83 33,44 168,30 1361,10




JEBSIThII1 1€Hb

Noe . _ . TNILIEBbIE BEIECTBA JHepreTHYecKast IeHHOCTh
Hpncm MHIH, HAIIMEHOBaHHE 0DJ1I04a mMacca nupmm
peuenTa (xxcan)
feakn JKHPbI YIJIeBO/ibI
3ABTPAK
214 Kaina MaHHas BA3Kas MONOUYHAS CO CAHBOUHBIM 150 5.7 8.02 254 254
MacioM
64 Bytep6poa (xne6 nuiennuHblii) ¢ Maciom i ¢ Chipom 30/15/15 39 8,7 247 192
n/n Horypr 90 5 8,2 3,5 68
457 Yait ¢ caxaponm 200 0,68 23,05 95
oben
100 Pacconm:nm JEHHHIPAJCKHIT C MSICOM FOBSIHHBI 1 250 5 7 12 150
CMETaHoi
n/n Hape3ka 13 cBeaxnx orypuos 60 1.3 3,12 4,2 50
377 |KaproienbHoe mope ¢ Maciom CalBOUHbIM 180 4,1 8,48 18,78 114
299 Priba TyiueHas B TOMaTe ¢ OBOMIAMH 120 6,35 5,19 6,01 142
n/n Mannapun 100 0,8 0,2 75 38
n/n COK NM10/100BOIIHOT 200 0,12 30,88 155
n/n Xneb pranoii 28 2,6 0,2 13,4 74
n/n Xned muieHnuHbIii 52,5 4 1 20 100
BCEro 3a fieHn 39,55 45,11 189,42 1432
JecsThIil 1eHb
No & . . MIHIIEBLIE BEIIECTBA JHEpreTH4YecKas UeHHOCTh
Mpuém numu, HanMeHoBauue 101 Macea mopii
penenTa = (xKa)
oenxn IRHPBI YrJ1eBojbl
3ABTPAK
212 Kauia MosouHas si3kas 13 kpynst "Tepkynec” co 150 95 12,7 42,24 270
CIIMBOMHBIM MaCIOM
69 Bytepbpon (x1e6 nieHHuHbI) Co CAUBOUHBIM 45/15 375 1 45 25,7 131
Maciaom
n/m  |Horypr 90 5 32 3,5 68
462 [{axao Ha monoKe 200 2,61 0,45 2595 119
oben
103 LLn u3 creseli KamycThl ¢ KAPTO(ENEM C MIACOM 250 9 7 17 130
rOBSIUHBI /()
53 Hxpa cBexonbHas 60 5 16 18 150
366 |Kypuia otsapHas 100 16,2 12 03 174
256 Makapokibl OTBAPHbIE CO CAHBOUHAIM MACIOM 180 7,38 84 452 294
n/n SI6510k0 100 0,4 0,4 10,4 45
n/n Xned picaHoii 28 2,6 0,2 13,4 74
n/n Xneb nimeHnHbI 52,5 4 1 20 100
481 Kucesin BUTaMHHHbBIT 200 0,2 0,2 24.8 102
RBCEro 31 1eHb 58,26 54,60 201,29 1 363,00
Hroro 3a 10 aneii 481,93 470,55 1 988,38 14 031,60
|Cpeiuvlee 3a 10 nxeil 48,19 47,06 198,84 1403,16
77 79 335 2350
46,20 47,40 201,00 1410,00
46,20 47,40 201,00 1410,00
462,00 474,00 2010,00 14100,00
19,93 -3,45 -21,62 -68,40
320-25 3aBTPAK 5870 25 B10-15
030-35 oben 8161.,6 35 JK30-32

V55-60

Hannenosanne cSopuuka peuentyp: EQuiblii cG0pHHK TeXHOTOMHUCCKHX HOPMATHBOB, peuentyp 01101 M KyAHHapHLIX H3AEMHH 1/ AETCKUX CaloB,
WIKO1. WKO-MHTEPHATOB, ICTCKHN JOMOB, ACTCKHX 0340POBHTELIILIX yupexaeuuni. [Tepesanos A 5., [Tepmsb, 2021 r.




Conepscanite fiona B roToBbix 6101ax obycnosieHo
HCTO/Tb30BaHHEM B MPHIOTORNEHHH HOAMPOBAHHO
Con

Hroro no Butamuny C cpentxee 3HadeHne 3a 10
nHeit 35,88

Menio coctassieno cornacHo tpeosannii CanlTull
2.3/2.4.3590-20

Cornacno Tpuaowenits 10 Tabauiia 3 3aBTpak u
oben anst OO 20-25% u 30-35%. Mpunnmaem 60 %

ByTepdpon 2 1T Ha MOpLHIo



